
Preisliste GYROTONIC EXPANSION 
SYSTEM®

GYROTONIC®
• Probestunde: 50€ 
• Personal Training: 80€ 

Startergruppen

• Solo (10er Karte): 700€ 
• Tandem (10er Karte): 800 € / 400 € p.P. 
• Trio (10er Karte): 900 €  / 300 € p.P. 

Fortlaufende Trainingsgruppe (Vorkenntnisse in Gyrotonic erforderlich)

• Solo: 650€ 
• Gruppe: 250 € p.P. 

Intensivtraining Gyrotonic (120 Min.) für Fortgeschrittene am Wochenende

• Kosten pro Trainingseinheit: 45 € p.P.

In unserem Studio haben wir 3 Pully Tower & eine Leg Extension.

 

Preisliste GYROKINESIS® & Yogilates
• Probestunde Gruppe: 15 € 
• Personal Training: 80 €

Gruppenkurse

• 10er Karte (60 Min.): 120 € p.P.

wir arbeiten in Kleingruppen von höchstens 6 Personen.

 

10-er Karten sind ab Kauftag 3 Monate gültig. (Studioferien ausgenommen). Eine Trainingseinheit 
GYROTONIC in der Gruppe und im Einzel dauert 55 min. Mündlich oder schriftlich vereinbarte 
Einzel -und Gruppentrainingstermine müssen mindestens 24 Stunden vorher abgesagt werden. Bei 
Versäumen werden die Kosten für die entfallene Trainingseinheit in vollem Wert in Rechnung 
gestellt. Alle Preise in EURO enthalten die gesetzlich vorgeschriebene UmSt. von 19%.

 

Das Studio moving arts bietet einen ARTIST SUPPORT an – eine KünstlererInnenermäßigung für
unser GYROTONIC Training. Näheres bitte erfragen.

 

Private Einzelstunden am Wochenende sind möglich - bei uns im Studio oder bei Ihnen zu Hause. 
90 Min kosten in der Praxis 120 € / bei ihnen zu Hause: 150 €

 



PHYSIOTHERAPIE, Krankengymnastik am Gerät (KGG)

• 1 Einheiten (30 Min.) 40 € 
• 2 Einheiten (60 Min.) 80 €

Aktuelles 

Gyrotonic am Samstag 
Einmal im Monat findet ein Samstagtraining statt. 
››› mehr

Gyrokinesis für Senioren 
immer mittwochs 
››› mehr

Anmeldung unter 
Tel: 0761 881 73 73 
info@moving-arts-freiburg.de

https://www.moving-arts-freiburg.de/gyrotonic-am-samstag/
mailto:info@moving-arts-freiburg.de
tel:+49%207618817373
https://www.moving-arts-freiburg.de/training/gyrokinesis/
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